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250 euros hasta 24 de febrero de 2017
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Arturo Such

Diplomado y graduado en fisioterapia por la Universidad de Valencia,
su gran pasién es la labor asistencial, la cual ejerce desde hace 12
anos en Moviment i Salut, centro de fisioterapia en I’Olleria.

Formado en diversos enfoques terapéuticos relacionados con la
terapia manual, ejercicio terapéutico y manejo del dolor, en los que se
mantiene actualizado para garantizar el mejor trato a sus pacientes.

En 2009 fue socio impulsor de la Sociedad Espafiola de Fisioterapia y
Dolor (SEFID), a la que sigue vinculado en calidad de secretario.

Desde 2014 colabora con la Universidad Cardenal Herrera CEU como
profesor asociado, asi como en otras universidades, tanto como
profesor de grado como de postgrado.

A lo largo de los Ultimos anos ha impartido diversas ponencias sobre
dolor, dolor neuropdtico y razonamiento clinico, y publicado diversos
articulos en revistas cientificas de cardcter nacional e internacional.

Actualmente, también es miembro de la Asociacién Espafiola de
Terapeutas de Mano, debido al gran interés de la patologia propia de
la mano y al gran nUmero de pacientes que recibe en relacién a esta
drea corporal.



Introduccion

Habitualmente las neuropatias son entidades clinicas mal reconocidas y
poco detectadas, por lo que el tratamiento que reciben los pacientes que
las sufren puede ser subdptimo.

Aunque los sintomas que presenta un paciente con neuropatia son muy
variables, segun la localizacién y severidad de la lesién, existen zonas
mds vulnerables y cuadros clinicos claramente diferenciables.

Durante el curso, el alumno aprenderd a detectar la existencia de estas
neuropatias y los distintos cuadros clinicos relacionados con las mismas,
asi como las herramientas necesarias para su adecuado abordaje en

terapia manual.

En el curso el terapeuta aprenderd a reconocer diferentes cuadros
clinicos del miembro superior relacionados con el compromiso del nervio,

tanto a nivel periférico como radicular y a nivel de plexo cervical.

Aprenderd ademds a valorar de manera adecuada la existencia de una
neuropatia y, finalmente establecer estrategias de tratamiento,

basadas en la fisiologia del nervio y la terapia manual.

Objetivos generales y especificos

Aprender a reconocer las distintas neuropatias compresivas e
inflamatorias que afectan al miembro superior y establecer

tratamientos adecuados.

Los objetivos especificos son:
1. Aprender arazonar de manera organizada.
2. Aprender a valorar y reconocer una neuropatia
3. Establecer un programa de tratamiento adecuado, mediante
herramientas de terapia manual, para las diferentes neuropatias
de miembro superior.

4. Aprender la fisiologia del nervio y del dolor neuropdtico.



Programa

1. Anatomia de los nervios del miembro superior. Patrones de

inervacién motriz y sensitiva.

2. Teoria de razonamiento clinico: modelos de razonamiento clinico y

3.

aparicion de sesgos.

Deteccién de diferentes cuadros clinicos y elaboracién de

tratamientos. Criterios diagndsticos, valoracién y tratamiento:

d.
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Mielopatia cervical

Radiculopatia cervical

Sindrome del desfiladero tordcico

Plexopatias

Nervio mediano: sindrome de tUnel del carpo. Neuropatias
proximales (axila y codo).

Nervio cubital: sindrome del canal cubital. Sindrome del canal
de Guyon. Otras neuropatias

Nervio radial: Atrapamientos periféricos del nervio radial.
Otros nervios del miembro superior: supraescapular,

circunflejo, musculocutdneo.

Metodologia didactica

El curso consta de dos partes:

Tedrica

Exposicién de la informacién, animando al asistente a su

participacién. La teoria se expondrd siempre mediante el

desarrollo de un caso clinico, que servird de introduccién a la

prdctica posterior.

Prdctica

Se desarrollardn procesos de razonamiento en pacientes con

dolor, en grupo o individualmente. Se propondrd a los alumnos

casos clinicos que deberdn resolver a lo largo del curso en base a

la informacién recibida.



Como apuntarte en tres pasos

1. Facilitdndonos los siguientes datos:

- Nombre y apellidos

- DNI

- Serd imprescindible nUmero de colegiacién o envio de titulo de
Fisioterapia o justificante de estar cursando Ultimo curso de
Fisioterapia.

= Emaifdeicertacto

- Teleféno de contacto

- Direccién postal completa

- Cuenta de twitter (ejemplo @for_scienze)

2. Ingresa el importe correspondiente al nimero de cuenta ES55
0081 0363 3500 0133 2338 del banco Sabadell con el siguiente
concepto: Neuro + Nombre y apellidos

3. Envianos tus datos y el justificante de pago «a:
contacto@scienzeformacion.es

Normativa

Scienze Formacién se reserva el derecho de anular o modificar las fechas
de aquellos cursos que no alcancen un minimo de inscripciones
necesarias, teniendo derecho el alumno al reintegro total del importe
abonado.

En caso de renunciar al curso una vez matriculado, si se realiza 20 dias
antes del comienzo del curso se devolverd el 50% del importe pagado. Si
es posterior no se devolverd el importe abonado.

Si el curso fuese anulado o pospuesto, Scienze Formacién no se hace
responsable de los gastos de desplazamiento y alojamiento que los
alumnos hubieran realizado.



